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Tour de la Manche Cycliste
22 23 24 25 Mail 2025

Roadbook

Jeudi 22 Mai 2025 : 1™ Etape Sartilly-Baie-Bocage>> Isigny Le Buat

Vendredi 23 Mai 2025 : 2¢™ Etape [|2tin Contre la Montre Barneville-Carteret
Vendredi 23 Mai 2025 : 3*™ Etape /. -/l Barneville-Carteret >> Barneville-Carteret
Samedi 24 Mai 2025 : 4** Etape Saint-Jean-D'Elle >> Sourdeval

Dimanche 25 Mai 2025 ;: 5*™ Etape Donville-les-Bains >> Granville
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EQUIPES ENGAGEES

DN1
1 VC Rouen 76 Bam?
2 Paris cyclisme Olympique

3 CC Etupes

icgueberg n-Cotentin

Sainte-Mére-Eglise

et Picauville Grandcamp-Ma:sy

Barmeville-Carteret

FParc-Naturel | E86 |

4 Dinan Sport Cycling

5 CC Nogent sur Oiseb

6 Occitane Cyclisme Formation
7 Team Bricquebec Cotentin

B VC Pays de Loudéac

9 Gsc Blagnac

DN2 / DN3

10 ES Torigny Les Villes
11 Moyon Percy Vélo Club
12 VU Schwenheim

13 Team MN'side

14 Eseg Douai

15 VC Avranchinais

16 CCVSA Soissons

17VC Luceen

CLUB / ETRANGERES

1B Vich Vire Normandie

19 Twe De Kempen (Pays Bas)
20 Muc Off SRCT (Angleterre)

21 Madar Pro Cycling Team (Algérie)
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Annuaire : N® '|'i-|f-|r||u|u'r-' el N° Vehieules TMO Manche i._u'lie-li'

TOUR DE LA MANCHE ORGANISATION

Fresident d'"Honneur Ml Jean Alain MOREAL
Président i Michel ECROIGMAR D Db 24394391
Vice-Président | Michel LEBOUTEILLER 06 8530 6808
Trésoriére Mime  Josiane POREE 067512 47 72 e
Sacrétaire Sinformatigue; i Thierry BOUARD 06 1143 2309
Sacurite Motos: ) E.D5R,
Hébergement Mme M LECLERC /5 HOUSSIN 06 88 87 23 98 / O6EBE21734
MM me Guy GUENEE 06 605090 21
Farcowrs ; M Gilbart BROTIN DB 2443 6693
I Michel LEBOUTEILLER 06 B53068 98
Carbirant : MATs Pascal et Jean Lie YON 698 41 95 71
Pubdicite S HOUSSIN P, FARMALLT

@mail : manchetourorg@gmail.com Facebook Tour Manche Cycliste

Organisation technique :

Commissaires M Jacques Michel (présigent Jury)
M Philippe COLURBE
M Jesn Francois PAIN
Chronomatreur fedéral : M Hervé NCURY
Juge aux arrivées M Flarian BOLNVIER
Arbitre FFC Mota 1 : M Florent LENCUVEL
Arbitre FFCMoto 2. M Frangois MOREL
Arbitre FFC Balai: Mme Delphine LE GAC
Régulateur M Mickasl LECOMMANDEUR
Photo-Finish / Transpondeur; M Matted et
Maoto-Maulre | BE3C
Dépannage neutre 1-2 B.S.C
Ligizon Radio Tour BS5C.
Service Médical ; Dr Jean Yves LEMARDELE Tél 06.08.60.37.77
Ambulances ; AMBULANCES VIVIER
Numérotation Véhicules

1 Directewr Organisation : M Ecroigrard M OZENNE
2 Présidents du Jury : J MICHEL A DANIEL
3 Commissaires 1 : Ph COURBE F HELAINE
4 Commissaires 2 : IF PAIN Y HARIVEL

Chronomeétreur ; H NOURY (% LECLERC
B Coméra arrivée: M RUET
7 Mote CommEsaire 1 + MG : F LENOUVEL D RETHIER
L Mote CommBsalre 2 + MG ; F MOREL D HELARD
a Maoto PC/SB / Juge @ l'arrivée 1 F BOUVIER F PIEDVACHE
1a Vioiture PILOTE P COUILLARD LA MOREAL
11 Ouverture de oouwrse.: o DOLLEY ¥ DOLLEY
iz
13 Invités N°1 | B HOUSSIN
14 invités N°2 : 5 BINET / D DELALANDE
i5 Médecin du Tour : I DANET Dr LY. LEMARDELE
16 Ambulances VIVIER
iz Ambulonces : VIVIER
18 Président, Secrétaire, Clossement M ECROIGNARD, T BOUARD, N DELARLE,
19 Dépannage nmeutre N'1: BS.C
20 Dépannoge meutre N°2: BS5.C
21 Moto Dépannage ; B.5.C
22 Moto infos : F DERENNES
23 Fléchage, pose pannenux : M LEBOUTEILLER D LENGRONNE R PITEL
24 RO Qs 50 g DA FheT X P GERMANEAU M LEPENANT M LETOURNEUR
25 Mise en ploce des orrivées ! L YON D VILLAIN
26 Mise en place des arrivées : G BROTIN P CORDON ROZENNE
27 Mise enploce des départs : L LOSLIER A PIGNY
28 Mise en place des déports : Je LENCHLE PH CAHOURS
29 Bolai coureurs ; M GODEY D LEGAC
30 Balgiwélos : P QOZENNE JC ALLIX



31
32
33
34
35
a6
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

53
&0
[
62
63

70
71
72
73
74
/5
76
17
78
79

81
82
83

86
a7
88
89
90

Annuaire : Suite N? Véhicules TMO Manche Cyeliste
Numérototion des vehicules [Suitel:

Bogoges Motards : Equipe JL LOSLIER
Maotord de o Gendormerie Notionale
Motord de lo Gendarmerie Notionole
Maotard de o Gendarmerie Nationale
Matard de lo Gendarmerie Notionale

Mota Régulateur: P FONTAINE Mikael LECOMMANDE LR
Moto Ardoisier ; N TREGARQ D PRIGENT
Maoto Sécurité P BOUVIER
Maoto Sécurite P BEIHOTE
Moto Scurité : i POTIER
Maoto SEcurité R SCHWARTZ
Moto Sécurité : [ DESPREAUX
Mato Sécurité P PETTIER
Muoto Sécurité : (3 BIGARD
Moto S&curité (4] PUYFAGES
Maoto Securfte : P DELAUNAY
Moto Sécurité JF LAVOLO
Maoto Sécuritd (] BEIHOTE
Moto Sécurité : A RALULT
Maoto Sécuritd : P BOURLAISE
Moto SEcurité : d SAVAY
Moto Sécurite : [} Loyer
Moto Securité : i cutin
Restourction : a GUENEE
GROUPAMA Ass. A DEMORTRELX
Sono PRESTASONS : F GIBALUTS
PODILUM Normand Lait: ¥ TURPIN
Podium Arrivée : Conseil Régional
Voiture Propreté (Netto Décor) ;1 A DELARUE
Violture Speoker: P HALOUPEAL P YOoN
Lo Presse de lo Monche
Quest France

Gazette de ko Manche

Vc Rouen 76

Paris cyclisme Olympigue
CC Etupes

Dinan Sport Cycling

CC Nogent sur Qise

Twe Kempen

ES Torigni les Villes
Occitane Cyclisme Formation
Veu Schwenhein Tpm
Moyon Percy Velo Club
VC AVRANCHINAIS

TEAM BRICQUEBEC Cotentin
VC Pays de Loudéac
Team N'Side

GSC BLAGNAC

CCVSA Soissons

Veb Vire Normandie

Muc Off SRCT

VC Luceen

ES Douai

Madar Procycling Team

Conformément a la régle mentation rowtiére, if est impératif que
les régles de circulation suivantes sofent respectées par
l'ensemble des chauffeurs suiveurs du Tour de la Manche.
CIRCULATION A DROITE SUR TOUT LE PARCOURS

TOUT COUREUR LACHE ET NON ESCORTE DOIT RESPECTER LE
CODE DE LA ROUTE

Tout manguement a ces régles, porté a la connaissance de
l'organisateur, pourra selon le cas étre sanctionné : par le Jury ,

les Commissaires en application des régles Fédérales en vigueur .

RAYMOND
POULIDOR



Jeudi 22 Mai 1°= Etape Sartilly-Baie-Bocage / Isigny-le-Buat

C H Saint Hilaire du Harcouét 2 rue Saint James 02 33 7944 44

CH Granville Avranches 59 rue de |la Liberte 02.33.89.40.00 Site Avranches
CH Granville Avranches 849 Rue des Menneries 02.33.91.50.00 Site Granville
CH Saint Lo 715 Rue Henri Dunant, 50000 Saint-Lo Tel 02.33.06.33.33

Vendredi 23 Mai Matin 2°™¢ Etape Contre la Montre Barneville-Carteret
Vendredi 23 Mai A.M. 3°= Etape Barneville | Barnevile-Carteret

C H du Cotentin 46 Rue du Val de Saire 02.33.20.70.00 Site Cherbourg
C H du Cotentin 1 Ave du 8 MAI 02.33.20.70.00 Site Valognes

Samedi 24 Mai 4*m¢ Etape Saint Jean d’Elle |/ Sourdeval

CH Coutances 2 rue de la Gare 02 33 47 40 00

CH Saint Lo 715 Rue Henri Dunan 02.33.06.33.33

C H Saint Hilaire du Harcouét 2 rue Saint James 02 33 79 44 44

CH Granville Avranches 59 rue de Ia Liberté 02.33.89.40.00 Site Avranches

Dimanche 25 Mai 5¢m¢Etape Donville Les Bains /| Granville

CH Coutances 2 rue de la Gare 02 33 47 40 00
CH Granville Avranches 59 rue de la Liberte 02.33.89.40.00 Site Avranches
CH Granville Avranches B49 Rue des Menneries 02.33.91.50.00 Site Granville
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FEDERATION
FRAMCA|ISE

Reglement du Tour de la Manche

Article 1 : Participation

Lépreuve Tour de la Manche est organisée TOUR DE LA MANCHE ORGANISATION sous le controle du VC
GRANVILLE sous les réglements de la Fédération Francaise de Cyclisme, Elle se déroule du 22 au 25 mai 2025,
L'épreuve est réservée aux athlétes hommes des catégories, Elite, Open 1.

Elle est inscrite au calendrier national FFC. Uépreuve est classée en classe Elite Nationale.

Conformément au réglement FFC article 2.1.2 I'épreuve est ouverte aux équipes.
Conformeément a larticle 2.2.3 du reglement FFC, 6 coureurs composent I'équipe
Lengagement finander conforme a la FFC est de 360€ par équipes.

Du seul fait de son engagement et/ou de sa participation a l'épreuve et/ou de sa présence sur celle-ci, chaque
équipe, chacun de ses membres et plus généralement chacun des accredités, déclare accepter intégralité des
dispositions du présent réglement et s'engage a les respecter.

Artide 2 : Caution

Une caution de 600 € sera demandée a chaque équipe lors de 'engagement.

Il sera retenu 50% en cas de désistement entre 1 mois a 16 jours avant la date de départ de I'épreuve et 100 % a
partirde 15 jours.

Artide 3 : Permanence et réunion des directeurs sportifs
La permanence pour le retrait des dossards, plagues de cadre et confirmation des partants se tiendra le jeudi 22
miai 2025 a la salle du conseil dans la Mairie 50530 Sartilly Baie Bocage de 8h30 3 10 heures.

La réunion des directeurs sportifs, en présence du college des arbitres, se tiendra le jeudi 22 mai 2025 a la salle
du conseil dans la Mairie 50530 Sartilly Baie Bocage a 10 heures 30.

Artide 4 : identification

Les coureurs ont 'obligation de porter, fixée de maniére visible sur leur vélo une plague numérctée et de placer 2
dossards sur la surface extérieure du maillot. Lutilisation d'un transpondeur est obligatoire pour toutes les
étapes. La plague numérotée et les dossards sont foumnis par 'organisation, lls sont exclusivement délivrés sur
présentation de la licence du directeur sportif. Pour les étapes contre la montre, un seul dossard est nécessaire, la
plagque de cadre n'est pas obligatoire. Toute transformation d'une piéce officielle (dossard ou plague) est interdite.

Article 5 : Présentation des éguipes

La présentation des équipes aura lieu au départ de chague étape en ligne. Les coureurs devront se présenter en
Gguipe selon I'horaire transmis dans le communiqué du college des commissaires, Cette derniére sera cloturée 10
minutes avant le départ. La présentation des coureurs est obligatoire et permettra au jury des arbitres de réaliser
I'émargement. Lordre sera établi selon 'ordre inverse du dassement général par éguipe.

Article 6 : Départ des étapes
Les coureurs devront se regrouper sur la ligne de départ 10min avant ' heure de départ. Les porteurs de maillots
seront positionnés en premiere ligne.

Artide 7 : Radio-Tour
Les informations courses seront émises sur la fréquence 157,550,

Artide 8 : Assistance technigue neutre
Le service d'assistance technique neutre est assuré par Bretagne Service Course.
Il est assuré au moyen de 2 véhicules,




Article 9 : Arrivées des étapes
Pour les étapes en ligne, & savoir les étapes : 1, 3,4, 5, le réglement FFC article 2.6.24 concernant les incidents dans les 3
dernlers kms'appligue.

Article 10 : Délais d'arrivée

Il est accordé un délai d'arrivée établi sur le téemps réel du vainqueur augmenté de 15 % a chaque étape en ligne et 30 %
pour e contre-la-mantre individuel. Le délai peut étre augmente en cas de circonstances exceptionnelles par le college
des commissaires, en consultation avec 'organisateur.

Article 11 : Classements

2114 { ir el f
Le classement général Individuel au temps s établit par addition des temps réalisés par chaque courewr dans les 5
étapes comptetenu des penalités et des banifications en temps.
Encas d égalité de temps au classement général individuel, les fractions de seconde enregistrée lors du contre b montre
individuel sont réincorporées dans le tem ps total pour départager les coureurs ex agquao,
En cas de nouvelle égalitéd, il est fait appel a I'addition des places obtenues a chague étape, et, en dernier ressort, a la
place obtenue dans la demiére étape disputéa.

Jossement générpl individuel des points chouds :
Le classement général individuel par points s'obtient par ['addition des points enregistrés dans les classements individuels
de chaque£tape, selon le baréme suivant : 4 — 2 - 1 points.

¥, GELNERS o

En cas d'égalité, il est fait application des critéres sulvants :

1. Nombre de victoires d'étapes

2. Naorhre de victoires dans les sprints intermédiaires comptant pour le classement gé néral par points
3. Classement général individuel au temps.

Oassement général du meilleur grimpeur
Le classement général du mellleur grimpeur s'obtient par l'addition des polnts enregistrés dans les classements

individuels de chaque étape, selon le baréme suivant : 4 = 2 = 1 points,

En cas d'égalité, il est fait application des critéres suivants :
1. Nombre de premigres places dans les sprints intermeédiaires comptant pour le classement général du meilleur

Erimpeur
2, Classement général individuel au temps.

Clossement genénpl individuel du meileur espoir
Le classement général Individuel du meilleur espoir est réservé aux coureurs de la catégorie d'dge U23. Le premier
dentre eux au classement géneral individuel au tempsest leader du classement genéral individuel du meillsur espair,

Oassemnent général individuel du meilleur normand :

Le classement géneral individuel du meilleur normand est réservé aux coureurs licenciés dans une éguipe affilise au
comité de Mormandie. Le premier d'entre eux au classement général individuel au temps est leader du classement
général individuel du meilleur rormand.

i) el individue! ileiar is:
Le classement géndral individuel du meilleur manchois est resenvé aux coureurs licencigs dans une équipe affiliee au
comité de la Manche. Le premier d'entre euw au classement général individuel au temps est leader du classement
general individuel du meilleur manchais.



Classement general por ¢quipes |
Le classement par équipes du jour s'établit par Faddition des trois meilleurs temps individuels de chague équipe,

Le classement genéral par éguipes s'établit par 'addition des trois meilleurs temps individugls de chague équipe dans
toutes lesétapes. Encas d'égalité, il est fait application des criteres suivants:

1.  Mombre de premiéres places dans le classernent par équipes du jour
2. Nombre de deuxiémes places dans le classement par équipes du jour etc.
Toute équipe réduite 3 mains de trols coureurs est éliminée du classement général par éguipes.

Classement du kM 50 :
Le classement du KM 50 est attribug au cours urayant franchi en premier le classement matérialisé par le K 540,

Classement du cowreur e plus combatif :
Le coureur le plus combatif est désigné par un jury composé @ du directeur de I'organisation, du président de
I"organisation, du président du jury des commissaires, du responsable de la presse.

Article 12 : Maillots de leaders ‘g
L' ordre de priorité de port du maillot est défini de la fagon suivante : Cﬁ { 0
- Leader du classement genéral individue| au temps et .

- Leader du dlassement général des points chauds @

. Leader du classement général du meilleur grimpeur FINEL Cro
Leader du classement général individue | du meilleur espaoir

. Leader du classement géneral du meilleur combatif M &

- Leader du classement général du mellleur normand Tﬂiﬂ' MaRY e

- Leader du classement général du meilleur manchols, ‘r"'” Automabiles W

En cas de cumul, sauf pour la derniére étape, il sera désignd et communigqueé un porteur de chague maillot & lissue de

chague étapeselon les regles de départage.

Tous les maillots de leader devront tre portés par le coureur désigneé porteur du maillot, sauf lors de |"étape du

contre-la-montre individuel.

Article 13 : Protocole

A chaque étape, tous les coureurs porteurs d'un malllot de leader ainsi que le coureur désigné le plus combatif, le
coureur ayant remporté le classement du km 50 sont tenus de se présenter a la cerémonie pratocolaire dans un délal
maximalde 15 minutes apres 'arrivee du vainguewur,

Lorsde la 4™ étape doit se présenter aussi le vaingqueur du Challenge Jean Claude Leclerc.

Article 14 : Bonifications

Des bonifications sont attribuées au classement général individuel au temps dans toutes les arrivées d'étapes en ligne
et aux sprints intermédiaires comptant pour les sprints bonifications aux 3 premiers couraurs classés.

Pour les étapes 1, 4 et 5, sont attribudes 10 - 6 - 4 secondes & larrivée et 3 - 2 = 1 secondes aux sprints
intermédiaires.

Pour I'étape 3, sont attribuges 6 -4 — 2 secondes a larrivée et 3 - 2 - 1 secondes aux sprints intermediaires.

Article 15 : Pénalités
Le bareme de pénalites de la FFC est le seul a pplicable au cours de ['epreuve.

Article 16 : Antidopage
Lle réglement antidopage de la FFC s'applique intégralement & la présente épreuve, Les lieux de contréle sont
indiqués a la présentation de chague étape de ce guide technigue.



Article 17 : Prix

Les prix suivants seront attribués a l'issue de 'ensemble des étapes :

- Etapes 1,4 et 5: 1296/25 (dont 205 € au vaingueur)

- Etapes 2 et 3:723/25(dont 116 € au vaingueur)

- Classement géneral individuel au temps ; 2745/25 [dont 549 € au leader)

- Classement général individuel des points chauds : 442/5 (dont 176 € au leader)

- Classement général individuel du meilleur grimpeur ; 442/5 (dont 176 € au leader)

- Classement général individuel du meilleur espoir : 442/10 (dont B8 € au leader)
Classement général par équipe : 549/10 (dont 111 € pour la meilleure équipe)

Snut un total de 9954 € de grille de prix

Primes ;
- Prime exceptionnelle Jean-Claude LECLERC : 400/3 (répartie atnsi : 200/130/70)

Article 18 : Hébergement, indemnités kilométriques et pénalités

6 coureurs et 3 accompagnateurs seront hébergés par I'organisation a partir du mercredi soir pour les
équipes venant de plus de 800 kms aller-retour et ce jusqu'au dimanche midi, Les personnes
supplémentaires seront 4 la charge de 'équipe. Chaque directeur sportif devra veiller & ce que toutes
dépenses faites par un membre quelconque de son équipe soient réglées a I'étape. Lorganisation ne
reconnaitra aucune dette qui pourrait 8tre contractie, '

Le directeur sportif sera rendu responsable des dégits de toute natures causés par un membre de
son équipe. Il devra veiller & I'état de propreté des lieus d'hébergement en quittant. Dans la négative,
des frais de déedommagements seront déduits de la caution.

Concernant les équipes de la Manche celles-ci seront pris en charge par I'Organisation T.M.0. aux
conditions suivantes : Hebergement et repas au centre Village Vacances du SENEQUET. En cas de
refus, I'hebergement et les repas seront a la charge de l'équipe.

Des pénalités sur la caution seront appliquées dans les cas sulvants ;
o Non-Respect des Parking mentionnés sur le guide technigue : 150€

o Absence aux repas lors du contre la montre: 150€

o Nen-retour des plagues de cadre : 100€

o MNon-retour des transpondeurs : 300€

o Mon-respectde la propreté dans I'établissement d'hébergement 600€



DEPART 1< ETAPE SARTILLY-BAIE-BOCAGE
Jeuds 22 Mai 2025

08h30 Permanence arbitres : Salle du conseil Mairie Place de la Mairie Sartilly-Baie-Bocage
10HO0 Reunion Chauffeurs/Motards : Salle du conseil Mairie Place de la Mairie Sarlilly Bale Bocage
10h30 Réunion directeurs sportifs :  Salle du conseil Mairie Place de |a Mairie Sartilly Bale Bocage
11H Repas organisation : Salle de I'étoile Rue des Hirondelles Sartilly Baie Bocage
11h30 Vin d'Honneur : Salle de I'étoile Rue des Hirondelles Sartilly Baie Bocage
12h30 Presentation des équipes : Esplanade de la Mairie Place de la Mairie Grande Rue

13H15 Départ Fictif : Devant Esplanade de la Mairie
13h30 Départ Réel : Rue Théophile Maupas

G Equipes et D.S. : Esplanade et Parking de la Mairie
Organisation, Motards : Rue de ['église

‘cr Fillw
Code Postal 50530 P e '

| ovribanes e wsacmnliog

——,

H.....,f

Amily a'l..

I’Fk ot bo el
S MR s

L8 L

; i F R

i § i s = A e _h!.. =y L% " - : < & '}"'.1'
- featere seeours | e P GRS OTIGRNICRS g @E

e T RS . I & M

o e o
Lk LS

\h_?“‘

fr ':‘f'ah.e el E’&’“‘-‘f-*'l

|'
i:




ARRIVEE 1< ETAFPE 50540 ISIGNY LE BUAT
Jeud: 22 Miai 2025

Informatique / Médicale Salle de la Mairie

Directeurs Sportifs Parking Salle Des Sports Rue D’Avranches
Organisation / Motards Parking Haut Et Bas Mairie

Vin d’honneur 18H45 Espace Culturel Rue 5t Exupéry

a Deviation Directeurs Sportifs = Rue D’Avranches Salle des Sports (Cars)

=




1ére ETAPE

Jeudi 22 Mai 2025

Sartilly-Baie-Bocage / Isigny-le-Buat

| i mal T0RE EARTULY BEBOCAGE IBGHNY LE BUAT
Hns 165350 Kew | Hlgat  {%m0]
W Raute i daive 569;’::“ Poins P PR Restant "g;ﬁ
SARTELY BASEBOCAGE DEFART FRLTW = EATOKmE 131850
FICTH [T O T nne A lauche
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BARTLLY EBAE-EDCAGE
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E%m% Contre la Montre 50270 Barneville-Carteret
e Vendredi 22 Mai 2025

ETAPE @

08H30 Controle des Vélos : 12 avenue de |a République

09HO0 Départ 1¢ Coureur : 12 avenue de la République

11h00 Repas Coureurs et D.S. : Salle Des Douits Rue des Douits

12H30 Repas Organisation : Salles Eugene Godey Rue des Douits

14H00 Remise Maillots CLM : Départ de la 3*™ Etape ave de la république

Salle Antidopage (Salle Eugene Godey Rue des Douits)

B Déviation et Attente Directeurs Sportifs : (Parking Valnotte ave de la
République suivre chemin dans le parking pour rejoindre le N° 12 de
I'avenue de la Republique pour chaque départ de coureur )

Avec la Participation en Exhibition de :
Andy Birée, Athléte handisport en
paracyclisme., vice champion de France
du Contre la Montre et 24 Mondial.
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3éme ETAPE Vendredi 23 Mai Barneville-Carteret
Départ/ Arrivée

13h30 Signature Equipes: 12 Avenue de la République
14HO0 Remise Maillots CLM : 12 Avenue de la République
15H00 Départ Réel : 38 Avenue de |la République
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Equipes et D.S. : Parking Valnotte
G Organisation : Parking Valnotte
Motards / Ambulances : Parking Valnotte
Salle Permanence : Petite Salle des Douits Rue des Douits

Controle Médical : Salle Eugéne Godey Rue des Douits
17h30 Protocole : Podium Région Ave de la République
18H30 Vin D’Honneur : Salle des Douits Ave des Douits



aéme ETAPE

Vendred: 23 Mai Barneville-Carteret

Départ/ Axrvivée
3 23 mai 2025 EARNEVILLE CARTERET
Kmz 89,750 Kms Vit se estimée de 'dtaps (kmh) Hdépart 15: 0000
Vitesse estimée des caravanes (kmfh}
Route COMMUNES itinéraire Synsisuss. | Points | PK PK Restant | o oies
Course
iy
.Ea‘ Départ devantla gare, Giratoire Boudet 2dme A droite vers
DI93E Giratoire Barneville 1ére a droite vers D130{ls mer),
. Garpe Diem Gaucheddroitelgans he vers Bd Maritime, Gauche e .
Dépari Fical D02 ua-rspie route de la Her.?.&k'!rgn Gauche vars route des Rividras, - ﬂ Fopra H:36:00
au bout & drojte vars Barnevills, Giratoine & gauche vers e
départ Rdel devant la Mairia,
BARNEVILLE-CARTERET
Départ Réel  |Rue Guillaume le Congue rant Face 4 la Mairie | m‘u 0000 Kms | 85,750 Kms
D#I3E Imam d b Intor Chamin du TOT ot Central 1 Sy DJO0Kmg | 89550 Kms §
Imarm oion Ivter Rus Guy Maupass sm 1 D400GKme | 85,350 Kms
Glraoerg RP. tére Sortie A Drofte Vers DS0JE 2+ GND |- oS0Kms. | 88 850 Kms
D902E frfnias dhon Inter DT30E 3 {Chemin du pant Barke) 1 1 208Kme | 88,550 Kms
o E A drolte vers DY30JES) 1 g 1800 Kms | 87 550 Kms
D130E4 I Fikon Irter D130 1 2300Kms | 37450 Kms
Giraiain R.P. A Droite 14re Sortie vers DI0IE i 2 100Kms | 87.050Kms RE
et ban Inter Rue dessus du bourg ! L ZE00Kms | 88 B50Kms g
s itarsaion _ |Inter Chemin du TOT Uot Cantral 1 WSS 00Kms | 96,650Kms
It dion Inter Rue Guy Maupassant i 3200 Kms | B8 450 Kms §
Glraiging R.P. 2ame Sortie en Face vers DIME 2+ GEHD {j‘_-._E_‘;u JA00Kma | A% 850 Kms
bmgrm oo Inter Route Du Desert |L'Europe 1 SL00Kms | 94 550 Kms
Da0aE ' LES MOITTIERS D'ALLOKHE :
IR R |.ﬁ. Gauche Vors D5 ﬂ, | 41680 | B> 5400 Kms | 84 250 Kms
weermaion  |Inter D425 1 5800 Kms | 82 550 Kms
LT i Inter D323 2 gR00Kms | 43250 Kms
arm gion Inter Z.A. et D&50 1 TROGKme | 82 750 Kms ,.
e @ bon Inter D242 (Hattainville} 1 T A0DKme | 82450 Kms
mermaian  |Inter D242 Carridre do Senovillo 1 1500 Kms | 82,250 Kms KL
SENOVILLE
imermaion  |Inter D131 (La Croix Colombslia) | - | 8900Kms | 78850 Kms
BURTAINVILLE :
L ) Inder Route dola Chauvindris i i Eme | 78,650 Kms
g ion Inter D17 1 11800 Kms | 77,23 Kmg
0650 e o Eretells DE5D o 1 12800 Kms | 77,130 Kms
PIERREVILLE
@iacin R.P. Toul Dt L 1 12, 700Kms | 77,050 Kms |
e L Intar (Pancaries Serisinville 2 8t Bricguebss 12km) ' 12,000 Kms | 78,750 Kms §
imermaion __|Inter D266 Route de Sourcouf Jiot avant s D265 I 2 WS 14 700Kms | 75.050Kms
L o ban Inter Hameaw Haguais Roule des Monts et laglise | Barrigra W 15 100 Kms | 74.850 Kms
I dion Inder DE2 | £ ﬂﬂ 18,200 Kms | 73,550 Kms
IrRires Sion Inter D62 Hamaau des Lande s ' 1 | | 18,700 King | 73,050 Kms
LES PIELX .
Glraicine RP tére Sortie En Face DES) 22 GND ﬂ'é} 18900 Kms | 70,850 Kms |
Eraean dhon Inter D523 {(Epavilla) 1 00 Kkms | 70450 Kms
Girmoine R.P. 1or Sortie & Droito Ve s D23 2+1 GND 19.900Kmse | 65850 Kms LT
B ] Intor Platefarme de la Poste. ZA s Costilkes 1 S0 200RmS | 65,550 kms
Earm i Inter DS23E 1 21000 Knve | &8, 750 Kms
D23 GROSVILLE y ;
Inter D331 /DIGT 1 22 700Kms | 67,050 Kms ELRSL
emakn  |A Gauche vers D2s2 ot Cantral e &> | 23.700Kms | 66.050Kms Rl Tab
D262 Irfara 00 Inter Rue de la Grande Cambre +Couvant ! 24000 Kms | 85,750 Kms 'Itltﬂ
e 2o Inter Ruedes Touzés Vars D62 i 24,100 Kms | 65,850 Kms RES=1 ]
e T R.PAam Sortie Vers 062 Dinsson Rauville la Bigot i 2. 200 Kms | 65,550 Kms RLS ==l
D&2 Giraloirg R.P, tére Sortie en Fage Intér Rue des Ecoles { Dy Bumn 2 i | 24,400Kms | 55,350 Kms ‘lﬁuﬁﬂ
irtarm dion Inter D317 /D367 r 25,600 Kms | 84,150 Kms REETE]




3éme ETAPE Vendredi 23 Mai Barneville-Carteret
Départ /| Axrivée

0T RAWILLELABGOT
D&2 InerE g Imtar D167 1 F6A00Kms | 62950 Kms | ]
imermaion | AGauche Vers D900 STOP ﬁ 2+1GND |8 | 28700Kms [ 61.050Kms E
a0 laverse gbon A Droie Vars D62 (Iner D222) 2 £ M AN0Kms | 80 550 Kms §
It ction Inter Rue des Ecoles 1 20900Kms | 59850 Kms FLET
mersedion | inter Hameau des Fenetres i 0 500Kms | 59.250Kms KLk
mermaion | AGauche Vers D62 Inter D418 1 &> | 30900Kms | 58350Kms ELETEF]
mermation  |Inter La Crob Jean Elol 1 31800Kms | 57.850Kms RIS
iaTm Ean A Droite Vers Sottevast (Iner D262) 1 r 32400Kms | 57,350 Kms ELE =3}
. SOTTEVAS T : '_ ]
iferaE dion intar D509 (Route la Vieville) 1 23 00Kms | SBA0Kms {
D62 Itara i Inter B4 21 [Inter 1,5 5t Jouvin) 2 S3.700Kms | 56,050 Kms RLE
Imterse dion Inter Panneau U'aﬂcilage N &l Et62 1 4 100 Kms-| 55,650 Kms. |
stormation | Inter La Maladrerie { 34800 Kms | 54,550 Kms |
Inferss dion inter Hameau S5 aillard 1 5400 Kms | M 350 Kms
mermation | Légerement sur la Gauche (inter le Heau Saillard) 1 |& | 35800Kms | 54,150Kms §
iersation | Inter Cité des Chénes 1 26000Kms | 53,750 Kms Kb
Warmation | Rétrécissement Rue du Laveir 1 36.200Kms | 53550kms ELETS
mermaion A Drolle Vers BRIX i ‘| 36400Kms | 53.350Kms kU3
leerse clion A Droie Vers D8] Route Hameau Marotel 2+IGHD - BH00Kms | 53 250 Kms
It rm dion Inter Route de la Morellerie 1 ~ | 3700 Kms | 52450 Kms
Sprint Bonification| Sprint Bonification Rue das Fosses ! Du Bois i ' | 37700Kms | 52,050 Kms
Imerm ction inter D418 Roule de la Besliere 1 400 Kms | 51,350 Kms
ROCHEVILLE
Imarm aion Inter D167 2 FT00Kms | 51,050 Kms
Infere dion inter Route de Rollerie 2 SE000Kms | 50,7T50Kms B
D50 T ETEE 3 Inter Route du Foyer D519 i 39400 Kms | 50,350 Kms
I era dion Inter Le Hamaau Es Cottes 1 40000 Kms |48 TH0 Kms
' ___ BRICQUEBEC EN COTENTN : |
Ilerat dlbon Inter Route des Chasses Crochues 1 A0S0 Kms | 48,850 Kkms |,
it e ction Inter Rue de la Vieille Rue 1 41200 Kms | 48,550 Kms '
msrmain |5 lotissements Barriéres 42000 Kms | 47,750 Kms J
e dian Inter 04 21 (Inter Rue Saint Martin) = 2 42 TO0Kms | 47,050 Kms
Ifermrdion ADrole Vers DBOY 5TOR ;*-p 2HGND | 9 | 42500Kms | 46,850 Kms 15
lefere o Inter Rue Neuve 1 43100Kms | 46,650 Kms
b r— RP. 2éme Sortie En Face (inter Place Saink Anne) 2 &> | 43300Kms | 45450 kms | £
el e o Inter Rug Paul Philippe ! Docteur Mabire 2 43500 Kms | 48250 Kms
herae o0 Inter D50 route des Estouevilles (en Face Vers DOOZ) 1 43 700Kms | 48 050 Kms |
D002 stermaion | Inter D300 Route SaintSauveur i 43800 Kms | 45,950 Kms |
Imars b AGauche Vears D50 242GND | O | 44100Kms | 45850 kms [
Intars dlian Imter D127 1 44 400Kms | 45,350 Kms |
brterm dion Inter 0127 1 46000Kms | 43,750Kms RLEH:
itermaion | inter Chemin LA Censerie 1 47400 Kms | 42350 Kms BLE =P
Flera 2ion Inter D422 2 48.100Kms | 41,650 Kms RLEIA
etermaion |inter D250 Route de Sortosville Hameau Bagins 2 43000Kms | 40.750kms ELECE
. BRICQUEBEC ENCOTENTIN (Valdecie) _
Interse dion inter D242 LE Manoir de Gouis 1 49500 Kms | 39 850 Kms i
050 ] Inter D42 Moulin & Vent du cokntin 2, 5KM 3 E0A00Kms | 38,850 kms
FIERVILLE LES MINES: _
st MEILLE UR GRIMPEUR Inter Route de s Ferviers fMs0) [R5 400 Kms | 38,350 Kms
Inferse clbon Inter Rue dela Vallée 1 82000 Kms | 37,750 Kms
Imfors ction Inter D4 22 1 S3000Kms | 36 TS50 Ems
e ction Inter Rue Moulin & Eau 1 B3 300Kms | 36450 Kms
Infarsm dion Inter D366 Rue da la Lande ! Chauchardidre / I église 2 S 00 Kms | 35 650 Kms
Ifera dbon Inter 0130 Inter Les Pelleteries 1 56300 Kms | 34450 Kms
fmerae ction Inter ke Pont Peint 2 S50 Ems | 33 250 Kkms




Béme ETAPE Vendredi 23 Mai Barneville-Carteret
Départ /| Arrivée Barneville-Carteret

LE MESNIL .
inwrsscion  |inter D332 Légerement sur ka Drolte 1 56,500 Kms | 33150Kms BLalr
mwrsecion  [Inter Allée des Ormeaux 1 57200 Kms | 32550Kms BLS[AL

D50 imwrsscion  |inter D132 Place de ka Mairie 1 57400 Kms | 32350Kms RLRL5":
amrsacion |h1arL.l.Fimdwie 1 SH000 Kms | 31,750Kms BLSEE
' PORTBAILL ' ' '
Giratoird fére Sortie A Droita Vers D650 24GND | 7 | 58300 Kms | 31 450Kms 1621744
Intersachion Inter D324 Los Sourcins 1 58400 Kms | 31 350Kms Rk ]
SAINT GEORGES LA RIVIERE : '
nmrseceon |iltnrm-2£nt.‘r132 Rue du Mont Thomas T e | 60400 Kms | 29350Kms L% %]
- SAINT JEANDE LA LA RNIERE
mwrsecton  |inter D166 Le vieux Presbitim | | 61200 Kms | 28550Kms ELF3b ]
D650 iwrsection  |inter D903 Rue du Pic Malket 2+GND [ AN [ 82200 Kms [ 27550 Kms BLR2
Intraasson Inter D130 i 83100 Kms | 26650Kms BLSTE ]
tnwrtection Prendre Vers Droite Breile de Sorfe D650 2 | 54900 Kms | 24850Kms Rl =3
inwrsscson  |AGauche Vers D902 3 [ | B5000Kms | 24750Kms Rl
Infersacsn Inter Route du Pont Rose 2 G530 Kms | 24450Kms Blsag
mwrsesion  |Inter Chemin du Pont Barbe _ 1 .| BE700 Kms | 24050Kms BLSFE 3
Girgipirg RP. Jéme Sortke En Face vers D02 A | | 3+1GND @ 67400 Kms | 22350Kms Bl 5]
Passage 4 Niveau I'% e | 67500 Kms | 22250kms RLBIE
Entreede Clroult TARY 67700 Kms | 22050Kms BL& 5[
0902 InmTseeton Inter rue des Pont Tot (Sens lnterdit) 1 B8000 Kams | 21.750Kms 1B:51.’_l:l_ﬂ
Intersaction Inter rue le Pelletier | Valenotte 1 BEAD0 Kms | 21360Kms [RLEesjsFd
1éme PASSAGE |Avenue dela république BEAO0 Kms | 20050 Kms RESGE S
lwrsecson  |Gauche/ Droite rue du Cap 4 |87 | 68900 Kms | 20850Kms RLRIEVI
imrseston  |Inter rue de la Poste 1 BO/000 Kms | 20.750Kms BLEFEC
inersecton  |Inter ma{s}ummrm. Germain le Scoot, Jeanne [ Arc 3 80300 Kms | 20450Kms RLEVSTY
CAP Intersesnon ! - 2 B0.900 Kmg | 19850 Kms BLE=SF
o T M 70200 Kma | 19550 Kms BIEREE
Intersasgion AGauche roue des deux Plages 2 &p | 7000 Kms | 19450 Kms 16:33:44
Deux Plages|  inwrsseson  |Tout Droite Rou de la comiche 1 70600 Kms | 19.150Kms BLA7E]
Corniche Intrsecsion Inter Rues DennemontPins/Boulllon L yre L) 1000 Kms | 18, 750Kms Rl wls1]
inmrsection Double Virages Bangersus (Ter Drofte puis 2 Fois A Gauche) @ 2 ﬁ 71500 Kms | 18250Kms Rlsle.
Intrencsion Inter rue de la Poste 1 T2 100 Kms | 17650Kms Rl
Leboukiller imersecfon  [inter Avenue dela République 2 72000 Kms | 17550Kms 1&:—!&1_&
Giratoire Tout droit Promenade Jules Barbey d'Aubervilly 1 T2300 Kms | 17450Kms RLSTST]
wrsecson |RP.26me Sorfe & Gauche Rue ke Pelletier 2 =00 | 72800 Kms | 17.150Kms LS 2 G
inwrsecson A Droite rue Des Ormes 1 W | 72650 Kms | 17 100Kms Rl v
Des Ormes Inisrsection AGauche Route du Pont du TOT 1 G | 73100 Kms | 18850Kms RLab1e )
Pont TOT inwersecton  |AGauche Avenue de la République vers D902 2 &> | 73200 Kms | 16550Kms FLEIE
inwrsection  [Inter rue ke Pelletier | Valenotte 3 73600 Kms. | 16150 Kms BLE 5.
: | ' : b B R T N 74050 Kms | 15700Kms BUACY
D902 | 3éme PASSAGE |Avenue delarépublique & 79250 Kms | 10500 Kms BUE="
d¢me PASSAGE |Avenue delarépublique '¥3 84450 Kms | 5300 Kms JRLE.Fe
5ome PASSAGE |ARRIVEE Sprint Bonfication 155 e | BO7S0Kms | 0000 Kms RLEC
ARRIVEE BO.T50 Kms | 0000 Kms BLH-E 0
200m
180'm
00 m
s0m i
- It

0m 10 ¥m 20 KT 30 kan L0 kTR B0 B B Em FoEm BOmm



Départ 50810 Saint Jean D’elle

4eéme ETAPE Samedi 24 Mai 2025 | ,
Saint-Jean-d’Elle

=t

11HO0O0 Repas de l'organisation  Salle Des écoles

11H30 Permanence : Salle du Conseil Mairie rue de la Mairie
12H15 Signature des Coureurs : Parking Devant la Mairie rue de la Mairie
13H15 Départ Fictif Devant la Mairie rue de la Mairie

13H30 Départ Réel : Devant la Mairie rue de la Mairie

Parking des Directeurs Sportifs : Parking Ecoles Route de Condé.
Parking TM.O. ; Parking église
Parking Motards : Impasse des Cyprés




Arrivee 50150 Sourdeval

4emeETAPE ¢ medi 24 Mai 2025 W

Salle de Permanence : Mairie Salle en dessous de la Mairie Rue Guy Degrenne.
Salle Contréle Médical : Mairie dans une salle.
18HOO Vin D'Honneur :  S5alle a U'étage de la Mairie ou Barnum place de la Mairie

Organisation : Rue Gallouin Dumesnil

Motards : Rue Guy Degrenne Cote cite Langevin en EPI.
Camions Coureurs: Parking place Charles de Gaulle
Parking Vehicules Directeurs Sportifs: Boulevard de Maine.

Deviation Directeurs Sportifs :

Rue Clerisson, Rue sceur saint Antoine, Boulevard du Maine
Parking Camions Directeurs Sportifs
Place Charles de Gaulle

Cours D’attente de I’"Union Cycliste du Mortainais entre
11H /15H
U17, Circuit de 10KM a parcourir 6 Fois



4éme ETAPE

s T & ] _..u. ]

ramed 25 mais 2025 Sammt Jean d’Elle
4 24 mal 2025 SAINT JEAND'ELLE SOURDEVAL
Ems 166500 Kms Vitesso ostimde do Ndtapa (km/h) H diépart
FRous COMMUNES in éraine supsieus (Points|  PK P Rostant | 1o o
P DEMVELE 23580
,,,1_9. Dapart Rowte de Conda inter Rus de la Mairke, A Gauche Rus
du Santre, Rond Point & Draite Routes do Faure,1.7km A Droite Y
Départ Fiotd Route di Mont Canel, 3,42km (Precorbin} A Droite Route de W | 4500 Kne 13h15
Saint Aubin, 5 Jean Delle rowe du centa, P an face Route
da la libératon ot KMO dovant N° 11
SAINT JEAN D'ELLE
Ditvpart Rdal [Ro wte da 1a Libération 2eme Polsaux Face Humbm 11 KMo | 0000 Kms | 165500 Kms FEE L)
D&4 | =0 e S [intar Rowte de In Ploardra 1 A0 s [ 164800 KmsEES SR
|~4m ez B [Intar Las Hauts Vants 1 0000 Kms | 164 700 Kms B e )
- [& Droite Vors DERE 2 i 2000 ke | 183 500 KensEETF R Y
fntm maaton [Intar Rua dos*pacplioss Faca Entréa Choveaux HE 1 2600 Krs | 163.000 Kins RESEEE
DEIE Saint Jaan O'ell (NOTRE DAME D'ELLE} , _
e madnen Tout Droit Yors D259 intr Rua de ls Chapells i 2800 Kms | 162 800 Kms RESEE ]
L=t mazpan Droite! Gavcha D258 lninr:uidw Diaguots ! Haids Vo nts 1 e ] 3000 Kimes - | 182 500 ':i-'f-s ::I'Hl\.-'ﬂ:
D263 ROWREVLLE ~ 2 2020 RS
[P ——— A Gawche Vars DT 2 g 4200 Kms | 181 00 Kms RERS 4
[ —— Intar Ria dos Eoales 1 A500 Kime [ 161 100 Kma REETE
I e aten Intar €3 Chemin de Mauny 1 §.200 Kms | 180400 Kms REETE ]
| Az |I.r|hf oriad 1 EADD Kims | 180 200 Kms i E S5
) AADOUILLE
o1 [T ——— [intar a4 ] 6200 Kims | 156400 Kms REIET 548
[ s [inter D213E1 1 7500 Kia | 158,100 Kena RESL TS
|70 ST IILH £8 {vidouviiia} i 700 e [ 157 900 Kms RES TS
I s Som Intor D213 1 8100 K | 157 500 Kms _1i;m:¢;|
BIEVILLE >
Imtm mmaaion |A Dirodte Vars D281 Inter Carrioour Halley Diredtion Biavilo z 7 [ G000 Kms- | 158 800 Kms ‘HHIHI
D2a1 . [inter Salls dos Fotes Rowts Sans Nam i BI00 K | 155 ‘5-}' TnE] facddsid
Loy e [& Droite Vers D199 1 | 10200 Kms | 155 400 Kms RESTES 2
Imtw mazaon [Inter Rovia des Soume 1 18800 Kims| 154 300 Kims 1:guau
LAMBERVILLE :
e L e B [Tout Dokt inter D213 1 11300 K | 154 300 ﬂ*r*s
i o [inter D213 1 11,700 K. | 153 900 Kens m
_ ROLEVILLE R
I=sm masgon |& Gauche Vars D34 2 e | 13300 Mms | 157400 Kins RERT S0
. [intar ©1 Chamin de ia Mo 1 13800 Kms | 151,800 Kms BES T2 L
| e B |lr|urhlldn’ﬂidﬂl Brag D'Oslar) 1 14 500 Kms | 151 100 KmskER LAt
frim e Eon [intar G1 Chomin dela Coutum i 14,700 Kime | 150,200 Kore [TET )
- PRECORBIN i ed
| o s |A Dioite Vars © Prédcorbin 3km Parnoaw PAIR 1 P 16000 Kms | 145800 Krns RS a5 L)
[r—— [itor Lo Masnil Reing {LE Calengs) Dezeanis: Dangor s 1 17000 Kime | 148 800 Km= EER =Sk
[0a g B [intor Lo Mancir | Sablonisre i 18,200 Kms | 147 400 Kms EEETETY
[—— [Gaushe | Drelte ! Draiw Vo DE 1 B | 1go00Kms | 145700 Kma BES o )
SAINT JEANDELLE -:
Mmtean lrempaan Inter Hotel Hélard (Frime de ia Mside) 1 AB0EE 20 100 Kme REENeal ] 128T-28
i~ St inter D286 Roum do Condd | Rus du Fin Z 20200 Kims | 145 400 Kins 1ﬁmﬂ
D3 EIRAT IRE F.P an Fage J4me Sortle g & 20,300 Kms | 145 360 Kms BERTE L
i=m mazson Fin cs la PREMIERE BOUCLE 8 ¥ i 20400 Kms | 145200 Kms R B i L]
1o e S intor Route da ln Ploand e 1 2200 Kms | 144 400 Kms '!I!:H:H
[ —— A Drofte Vo DESE rua dos Aubdpinas 1 0 2200 Krs | 143300 Kms RIS L5
It s aion Intar D250 Rus Ldon Robine 1 23,000 Kms | 142600 Kms RIRGE
MWOTRE DAME CrELLE
ime myason [intar Ruo Dralle i 23200 Kms | 142 400 Kms H-:Hﬂ
e mAAT [Biroite) Gawcha Vars D258 Intr rus des Daguets | Hauts Vents i & Ee 23500 Kms | 142 100 Kms 'It:ﬂtﬂ-
— ROUKEVILLE
I Sz san (A Gaucha Vars D1 I =t 24800 Kims | 141 200 Kims 1{#!:.]:[
I B [intar Risa cos Ec oies i 34,800 Kms | 140800 Kms EEE AT
Pl bt [intar o120 1 25500 Kms | 140100 Kms BT R 6 .
VIDOLUWVILLE
o [Er |I-rrtq1' Da4 1 M A0 Ems | 139000 Kms 1“’1‘
i~ awaton [irtor D213EY 1 27 B0 Kms | 137700 kms LG
408 Sdam o [inter D213 1 28500 Kms | 137 100 Kms 1m
BIEVILLE
|73 ma 0N |& Drotte Var D291 Intar Carrlour Halley Direction Blavilo i - | 200 Kims 1..-r. A Kms 'Hﬂ:ll
Irfe g ztom Inter Salle dos Fétes Rowte Sans Bom i 29,200 Kims: | 125 700 dns BERLET]
D2 it azton Inter Rowte Moilin du Parking 1 A0 A0 D Kms 1 3" EC-: ] AT
I8 e A g & Drofte Yars D150 1 e 0s00Kms [ 12800 kms B SEE " )
it masten I-.rlt-u-r Route dos Source 1 AT 200 Kms | 132400 ms mnﬂ-
S LAMBERVILLE : : |
- [rout Droit inter D213 1 21700 %ms | 122 300 Kms
IS sasten finter D213 1 32100 Kms | 123 500 Kms .1L-1Hl




4éme ETAPE B = v gz D ce PO B i

— = T | i s JATEEN
Sl IRl £ 5 mais 2025 Saint jear o e ile

o180 ROLKEVILLE ] .
(BTt L) A Gavahe Vars D34 2 <R | 33800 Kme 132 000 Kme RESTHTY
Fekt s A inter ©1 Chamin de la Mo i 34,200 Kins | 131,400 Ky 838 |
i=mraszbn intor Marin Bidot { Brao I¥ Osler) i E L RE ARt 14:17:38
IR R inter ©1 Chomin da ia Couturs 1 25106 Hms {130 500 Hms EESFH -
a4 : 9
g i n A Droiw Ve CPrécorbin 3km Pamngow P&IR 1 tf.'- S A Mrris
lroaraedimn it Lo Masnll Beine {Le Calenge] Desconto Dangereiuns 1 3T M) Kims
It nad in Irter Lo Manoir | Sablonidre 1 38 800 wims
dio Ga vptee | Drofta | Drodta Vars D&Y 1 P |38 300 Kms
SAINT JEAN DELLE
DBS Wil ) B inter Hotel Hédtard Souvenir JG Leciers M.G o 1 AQOEM 40 300 Kams
Imarsed oo Fin da la DEUIEME BOUCLE A 1 AL S0 K
[ Rt L] AGaushe Yars D2HS Rowte de ©onds ! Inter Rowte de mumﬂ 2 5| 4000 Kms
[ Lt L] Inler rue de la Maides !Cypros 1 A0 500 WS | 125, 000 e
Immmastbn Intar lo Mazocay do 14 28 1 42 A0 Kens ] 123,300 Ky
Il en Inter Route do la Chapella Baint Plarre 1 A2 T Mg
D28e Infmrsadion Intor D449 1 43 200 Kms
; CONDE SURVIRE P !
Intadaagion intor Rus de Brulsy 1 A3 B Kims
T L] Inter Routs 2a la Bomeana | A4 S0 Hmm
[ A Gavghe Vors DB74 Dirsction Condé sur Vi i+iGHD X |45 800 Kme
DaT4 It st .i Dircite Vairs D206 2 e A5 S Eres
T s et 2one de Déoluwts Notto-Deaor ol A8 GO Mims
irdareadin Inter Route dola Bouinl e (entrde D agaio) 1 AT DY K
D288 [ — irter Rus Du Pressol |Aniricissaant Avanl Bam) i 1 Am | 47 300 Kms
Infnraadin Inter Route do la Planguetio {Foos Parking | i AT TO0 Kims
SrratTa At Sorfie surla Gauvche Vors DEEY | 07 SENTRAL W 1 FEt | A GG Kima
DEE1 It aden Inter Ruo Des Glyaines of des Eeales Fou Tnoolom 2 ﬂ A8,100 Kims
Innrsading Tout Oreit inter DEI Routs Alfred Duros FHIGHD 48 S00 Kms
[ L Towt Droit ¥ors D46 Rus dos Caswileries (base Canoo Kayvak) i 48 500 Kms
Dés Fotriciguement Ells a1 Vim | A | 49100 Kms
a & Droity Vors DEET los Rothes du Ham r el 400 Krem | 116,200 K
R E L L] inter Reute D Langle 1 <A T e | 115 SO0
Sprint Bonification HMED IIi"'.. £ S0 D00 Kos- | 115,500 K
ornad Inter Route los Fontaing de bas 1 B0 AN Mrms | 115 O K
L T inter Cate de Ca 1 Bty Kme | 113,700
= BRECTOUVILLE I i
D551 I [inter D338 Rouwm do Carviile | 1 | |52 B0 Kims
Imfmre m Irstas DAE2 1 5;]-,9"3_" Mms
(£ PE TT Intor Carrafouwr Patisnoo 1 54700 Kms
Irfuiiadion Inter Route Pont do Jacis 1 54500 Kims
Ifarsadion Gauche | Drotte Vors D13 Tessy sur vime 2+IGHD | <= | 55800 Kms
I minn Inter 01565 Rewts do Boulomant i 56 00 Hma | 108 3040 rimn
I aados Intér 86 rue du Manet 1 58 450 Krns | 108,150 e
Irdmrn At Imtor Mortmand Barrisra B B0y Mo | 105, 100 Emis
_TESSY SUR VIRE ;
o3 Infariadion Inter C3ES 2 58 800 ks
Irmaden intor D24 Routn do Saint Lé i 540 SR Mrrs
IR e Inter D374 i+1@ND 58 ) Kims
Ittt aadion Inter Rua du Nid de Loup ot residonce Jacgues Praver 2 58 S0 W
Taratgirs R.P. 24ms Sortie en Fage Vors D25 2GHND | o | 59700 Kms
b Ll ] Inter Le Hanwl 1 G0 00 Kme
o Infmrsadion Inter Dul B4 1 83,300 K
MONTABOT
e ) Logeremant sur la Drzite WYors DE8 LA Croix Saint Jacguas 1 £ 53 Bl Kms
Fmisadon Inter Route do la Touwraille ! Chomin du Potier 1 155 000 Kins
Irfmrg e Imtor D482 ila Pature 1 a7 70 Mems
PERCY EN NORMANDIE ™y
Indarasdion Inter DdE2 La Chefresne 2 510 1 88 00 Krrs
PR TR inter Chamin do la Srespiniera 1 00 B Mrris
imSnrasdien inter rus du Pefit Tram - i 70800 Kme- | 95 000 pra AR
T g & Gawohae Vers DBES Rus dos Spors Puis Rérasissomant _r_:'j; 2 X TS s | 54 000 Kms m
irriaain inter rue du Pont Bason 1 71000 Kms | 54 600 Kms KL
Intmraadinn Inter Hus Adols Lobouiillsr 1 T1.200 e | 04 400 Ko BLRTET
e Porcy En Mormandie {LE CHEFRESNE} R
It e in Inber D52 1 T3 800 Kme | 81 200 Kmse 1':1'_“:“
Lz adion Inter D200 Rus des Tamples 1 F3850 Wans | 21 750 Kme BLRLF Y
|remrnaEmn A Broiw Vars D208 Rue dela Forge 2 <= | T a0 Kms | 91 700 Kms LS "
I s h Inter La Dancisidm | La Monaria 1 72,950 ¥ine | o1 850 Kre [E1 10l )
D208 [T Inter Boute La Fidelidre i T B0 Kms | 57 D00 Kirs 1H11:“
imarsetinn A Gsuche Vors D452 i 5> | 78,900 Kims | 89,700 Kms Gl ara ]
LA COLOMBE ] y
D452 immrnadon inter la Bruyare 1 77 200 M | 88 400 K [B] -5 R L)
IR AGauche Yors DASE Rus Pave !du Gies Cailloux 2 o 78,100 Kms | 7 500 Kens BESTE
Dd8s it Tout Droit veis D562 {Beslon) i 78150 Kms | 87 450 Kms Bl L]
DEE2 Immrra g Franchisssmant DETE F4+1GHND TH000 Kms | 88600 Kms BERTE Y




4éme ETAPE ::_.."_ AL eC ':-., . | T :'I:h EtAals :_: | E.l Foitess | f‘_';_- <A ElEn I|,_ :-El'q_: =i KX :J": . ?f;.-l '; -:. !
BESLON
CEEa intar Route du Bois Gros Descends 1 T 00 R | 88 100 Kms
e Ean Dirgite | Gawahe inter Rouds de la Huardidre 2 o BT, 00 Rimes | A4, 800 Kms
[ e A Droli Vars D454 1 1 a0 Kms | 84 00 Kms
P TMI Intar D54 Rue des Eeolos 1 81,900 Kma | 23 700 wve B
| amcBon A Gauche Inter DEEA Route Des Porits 1 [ B2, 700 Kms | 82 800 B B
LA 54 ‘SAINTE CECILE
Ratdeissananl Pont 28 S hamin de Far Py 4 200 Kma | 31 400 Hims [
i i e A Gauchs Vors DE24 +IGRD [ i BOG Kms | 81,000 Kms f§
SAINT MAUR DES BOIS ; i
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ame ETAPE Deépart 50350 Donville Les Bains
5 Dimanche 25 Mai 2025 DONVILLE

[ﬂdﬂ Baing~_
09H30 Permanence: Salle de la Mairie Place de la Mairie
10H00 Repas Organisation : Parking de I'Ermitage
11H30 Signature des Coureurs : Parking de 'Ermitage
12h1l5 Départ Fictif ; Parking de 'Ermitage
12H30 Départ Réel : Devant le Stade Aprés 2 Dos D’Ane

Parking Directeurs Sportifs : Parking de I'Ermitage

Parking T.M.O. / Motards:
o

Arrivée 30400 GRANVILLE
Ligne D'arrivée : Avenue Maréchal Leclerc
Déviation Directeurs Sportifs : Place de la Gare

Salle de Permanence : B

Salle de ent informatique : e e
Salle de m“. Médical : :bltE des Sports, Bld des Ameriques
Vin d’'Honneur : 17h30 |
0 Organisation, Motard(s) Equipes — Avenue des Matignons

MERCI de remettre Transpondeurs, les plagues de cadres ot les postes radio au Podium
aussitot I'arrivee

Les equipes n'ayant pas rendu leur materiel seront penalisees sur leur caution .
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